
 2023 年合同例会 KC での宿泊（KC ライフ）
記 ⻘景平昌

23 ⽇の B,C,D グループと 24 ⽇の A グループの⼆⽇間の BBQ ⼤会と翌朝の朝⾷までの
KC ライフの全てを阿部さんが責任をもって担当してくださった。⼆⽇にわたる⼈数分の献
⽴を計画し、アルコール飲料、BBQ と朝⾷の⾷材、⾷器、BBQ の炭等を購⼊するなど、こ
れら全てを準備して、例会前⽇の 21 ⽇ （⾦）に、⼋ヶ岳⼭麓の⾃宅から⾞で搬⼊してくだ
さった。そして、21 ⽇の午後からは、⾼崎さんと⻘景が加わって、BBQ セットの調整、会
場となる KC の前庭に降⾬対策としてフライングシートを張り、その周りの草刈り、寝具の
乾燥、室内の清掃等を⾏って、北安曇の地まで来ていただく遠来の客⼈を迎える体制を整え
た。

１．⽇時 2023 年 7 ⽉ 23 ⽇（⽇）〜24 ⽇(⽉)  B、C、D グループ
参加者 ：平⽥和久、⽯橋満雄、加賀⾕健⼀、阿部幸雄、川⼝昭博、津⽥寛、

今井幸彦、⾼野 葵、⽥賀雅⽂、⻄⽥哲次、⽯⽥雅則、⻘景平昌、
岸美喜夫、岸夫⼈（⽉実）、後藤裕司  以上 15 名

昭和 32 年組の阿部さんと加賀⾕さんは、D グループとしてホテルから直接 KC に⼊
って、BBQ の準備に当たっていただいた。岩岳⼭頂散策組の C グループは 14 時に、⼋
⽅池登⼭組の B グループは 16 時に無事に KC に到着した。これで KC 宿泊者 15 名全員
が集合したことになる。A グループ６名は、唐松岳頂上⼩屋に宿泊する。

BBQ ⽤の串の作り⽅には、阿部流のこだわりがあるので、先⽣の指導のもと、全員で
串の製作にとりかかった。

BBQ ⼤会は、16 時半より阿部さんの歓迎の挨拶で開始した。ところが、18 時 30 分
頃より、本格的な⼣⽴のような降⾬となったが、フライングシートのお陰で、問題なく

フライングシートの取り付け 草刈り



継続できた。 そして、⽤意した「⼭の歌」の歌集を⾒ながら、懐かしい⼭の歌を合唱
した。明⽇の帰路の⻑距離運転に備えて、22 時頃に早めの中締めとしたが、積もる話で

B、C、D グループの集合写真（岸夫⼈が撮影） 

阿部さんの歓迎の挨拶で、BBQ ⼤会を始めた 



酒宴は続いた。降⾬は⼀晩中続いたが、夜明けとともに朝⽇が射し込んできた。 
A グループの唐松岳頂上⼭荘の天候が⼼配であったが、後藤さんが受けた家族からの

メールには⻘空を背景にした剣岳の写真があった。素晴らしい天気に⼀安⼼であった。 
阿部さんの⼼づくしの朝⾷をとり、広島ブロックの⼈たちは、8 時に⽯⽥⾞、津⽥⾞、

岸⾞に分乗して帰路に就いた。⽯⽥⾞は、増永宅経由のルートをとるとのこと。10 時に、
京都から参加された川⼝さんが、単独で帰路につかれた。 

いずれにせよ、70 代、80 代の⾼齢者運転であるので、無事な帰宅を願って⾒送った
が、後⽇、皆さん無事に帰宅されたとの連絡を受取った。 

 
２．⽇時 2023 年 7 ⽉ 24 ⽇（⽉）〜25 ⽇（⽕） A グループ 

参加者 ：阿部幸雄、⾚星逸夫、後藤裕司、後藤博⼦、三浦道⼦、マタウシュ ハンス 
ユルゲン、⾼崎眞⼀   以上 7 名 

 

 
 
 A グループの皆さんは、7 ⽉ 24 ⽇(⽉)の 15 時に無事 KC に着いた。これで、全員の下⼭
が確認できた。そして、関東ブロックの阿部さん、⾚星さん、⾼崎さんのご尽⼒で、A グル
ープの皆さんも BBQ ⼤会を楽しまれ、翌 7 ⽉ 25 ⽇に KC を後にしました。 

以上 

A グループの集合写真 


